"= Bundeskanzleramt

Gemeinsam Eltern sein

Veranstaltungen fur Eltern in der Region Kirchdorf
September 2025 — Februar 2026

»e2.. Online finden Sie den Elternbildungskalender unter:
- https://www.spes.co.at/spes-zukunftsakademie/unsere-angebote/familie-generationen/elternbildungskalender

Bitte melden Sie sich bis spatestens 1 Woche vor der Veranstaltung an!

SEPTEMBER

25.09.2025 Vortrags-Reihe: Mein Baby im ersten Lebensjahr Ekiz DOMINO Bad Hall
14.30-16.00 Uhr Karin Winkler, Dipl. Sozialpadagogin, Pikler Padagogin * € 2,- pro Person/ Paar info@ekiz-domino.at
25.09.2025 Beikostbeginn: Wann - Was - Wie viel? Ekiz DOMINO Bad Hall
19.30-21.00 Uhr Lisa Schélmbauer, Padagogin, Fachkraft fiir babybegleitete Beikost * € 2,- pro Person/ Paar info@ekiz-domino.at
29.09.2025 Starke Eltern - Selbstfiirsorge und Gelassenheit im Familienalltag Ekiz DOMINO Bad Hall
14.30-17.30 Uhr Dawna Brazle, Dipl. Sozialpadagogin, Dipl. Lebens- und Sozialberaterin * € 4,- pro Person/ Paar info@ekiz-domino.at
29.09.2025 Sicher in die digitale Welt, Kleinkindalter (0-6 Jahre) SPIEGEL elternweb@home SPIEGEL-Elternbildung
19.30-21.00 Uhr Corina Zeller, MA, Expertin fur digitale Kommunikation * € 2,- pro Person/ Paar 0732/7610 3221
OKTOBER

01.10.2025 “Happy wife, happy life” Ekiz DOMINO Bad Hall
18.30-21.30 Uhr Brigitte Einicher, Padagogin, Elternbildnerin * € 4,- pro Person/ Paar info@ekiz-domino.at
04.10.2025 Gesunder Kleinkindschlaf - alles bleibt anders Ekiz Brummkreisel Kirchdorf
09.00-12.00 Uhr Bettina Dutzler, Psychologin, Schlafberaterin * € 4,- pro Person/Paar info@ekiz-kirchdorf.at
06.10.2025 Offener Eltern-Austausch - Themen, die lhnen gerade am Herzen liegen FBZ Kremsmuenster

19.00-20.30 Uhr

Simone Kordian, Grund- und Sonderschulpadagogin, Dipl. Sozialtrainerin  freiwillige Spende

ooe.familienbund.at’kremsmuenster

08.10.2025 (2x)
18.00-21.00 Uhr

Erziehung ohne Schimpfen - Positive Disziplin fiir Kinder 2-tig.
Dawna Brazle, Dipl. Sozialpadagogin, Dipl. Lebens- und Sozialberaterin * € 4,- pro Person/ Paar

Ekiz DOMINO Bad Hall
info@ekiz-domino.at

09.10.2025 Vortrags-Reihe: Mein Baby im ersten Lebensjahr Ekiz DOMINO Bad Hall
14.30-16.00 Uhr Karin Winkler, Dipl. Sozialpadagogin, Pikler Padagogin ¢ € 2,- pro Person/ Paar info@ekiz-domino.at
13.10.2025 Hilfe, wird mein Kind gemobbt? Ekiz Brummkreisel Kirchdorf

18.30-21.30 Uhr

Daniela Schneeberger, Padagogin, Gewaltpravention-Mediation * € 4,- pro Person/ Paar

info@ekiz-kirchdorf.at

13.10.2025 (5x)
19.00-22.00 Uhr

Modul 2: Gordon Familientraining - Grenzen setzen in der Erziehung
Claudia Klement-Kogler, Gordon Familientrainerin, Padagogin, Frihférderin ¢ € 20,- pro Person

EKizZ Micheldorf
0699 16 88 65 66

14.10.2025
17.30-20.30 Uhr

5 Sprachen der Liebe
Verena Bieregger, Dipl. Lebens- und Sozialberaterin, NLP Master ¢ € 4,- pro Person/ Paar

FBZ Kremsmuenster
ooe.familienbund.at’kremsmuenster

15.10.2025 (3x)
16.30-19.50 Uhr

Fiir ein faires Miteinander Online
Andrea Eder, Dipl. Elternbildnerin « € 10,90,- pro Person/ Paar

Ekiz Pettenbach
0699/16886577

15.10.2025 Notfalle bei Kindern Ekiz DOMINO Bad Hall
18.00-21.00 Uhr Maria Koberl, DGKP ¢ € 4,- pro Person/ Paar info@ekiz-domino.at
16.10.2025 Jedes Kind is(s)t anders! Ekiz DOMINO Bad Hall

19.30-21.00 Uhr

Lisa Scholmbauer, Padagogin, Fachkraft fir babybegleitete Beikost ¢ € 2,- pro Person/ Paar

info@ekiz-domino.at

20.10.2025 (3x)
18.50-22.10 Uhr

Gewaltfreie Kommunikation - 3tlg. Workshop im SPES Schlierbach
Nicola Abler-Rainalter, Trainerin Gewaltfreie Kommunikation ¢ € 10,90 pro Person

EKiZ Micheldorf
0699 16 88 65 66

21.10.2025 Wie umarme ich einen Kaktus — Pubertit und alles ist anders Ekiz Pettenbach
19.00-22.00 Uhr Werner Zechmeister Dipl. Sozialpddagoge * € 4,00,- pro Person/ Paar 0699/16886577

22.10.2025 Insel der Entspannung Ekiz Pettenbach
19.00-22.00 Uhr Birgit Kronberger, Sozialpadagogin * € 4,00 pro Person/ Paar 0699/16886577

22.10.2025 Erziehungs-Erste-Hilfe-Box SPIEGEL elternweb@home SPIEGEL-Elternbildung
19.30-21.00 Uhr Claudia Frauenlob, Religionspadagogin * € 2,- pro Person/ Paar 0732/7610 3221

23.10.2025 Vortrags-Reihe: Mein Baby im ersten Lebensjahr Ekiz DOMINO Bad Hall
14.30-16.00 Uhr Karin Winkler, Dipl. Sozialpadagogin, Pikler Padagogin * € 2,- pro Person/ Paar info@ekiz-domino.at
29.10.2025 Psychische Erste-Hilfe fiir Eltern - Unterstiitzung in Krisensituationen EKizZ Micheldorf
19.00-22.00 Uhr Dawna Brazle, Dipl. Sozialpddagogin ¢ € 4,- pro Person 0699 16 88 65 66
NOVEMBER

03.11.2025 Offener Eltern-Austausch - Themen, die lhnen gerade am Herzen liegen FBZ Kremsmuenster
19.00-20.30 Uhr Simone Kordian, Grund- und Sonderschulpadagogin, Dipl. Sozialtrainerin ¢ freiwillige Spende ooe.familienbund.at’kremsmuenster
04.11.2025 Stillvorbereitung fiir einen erfolgreichen Stillbeginn Ekiz DOMINO Bad Hall
17.30-20.30 Uhr Andrea Leutgdb, Doula, Stillgruppenleiterin « € 4,- pro Person/ Paar info@ekiz-domino.at
04.11.2025 Gewaltpravention - Mein unsichtbarer Gartenzaun Ekiz Brummkreisel Kirchdorf

18.00-21.00 Uhr

Michaela Datscher, Dipl. Sozialarbeiterin, Sexualpadagogin * € 4,- pro Person/ Paar

info@ekiz-kirchdorf.at

04.11.2025 (3x)
18.40-22.00 Uhr

Frische Kick fiir die Liebe - 3tlg. Eltern-Aktiv-Seminar
Birigt Einicher, Elternbildnerin * € 10,90,- pro Person/ Paar

Ekiz Pettenbach
0699/16886577

05.11.2025 Mobbing Ekiz DOMINO Bad Hall
18.30-21.30 Uhr Simone Kordian, Padagogin, Elterntrainerin ¢ € 4,- pro Person/ Paar info@ekiz-domino.at
07.11.2025 Zauberhafte Begleiter SPIEGEL-Waldneukirchen

15.00-18.00 Uhr

Maria Dirrhammer, Marchenerzahlerin, Puppenspielerin ¢ € 4,- pro Person

0732/7610 3221




NOVEMBER

10.11.2025 Gesunde Schlafgewohnheiten entwickeln - Tipps fiir entspannten Schlaf EKizZ Micheldorf
19.00-22.00 Uhr Dawna Brazle, Dipl. Sozialpadagogin ¢ € 4,- pro Person 0699 16 88 65 66
10.11.2025 Sicher in die digitale Welt, Grundschulalter (6-12 Jahre) SPIEGEL elternweb@home SPIEGEL-Elternbildung
19.30-21.00 Uhr Corina Zeller, MA, Expertin fir digitale Kommunikation ¢ € 2,- pro Person/ Paar 0732/7610 3221
11.11.2025 Streit gehort zum Leben FBZ Kremsmuenster

19.00-22.00 Uhr

Simone Kordian, Grund- und Sonderschulpadagogin, Dipl. Sozialtrainerin * € 4,- pro Person/ Paar

ooe.familienbund.at’/kremsmuenster

12.11.2025 (2x)
18.00-21.00 Uhr

Erziehung ohne Schimpfen - Positive Disziplin fiir Kinder 2-tlg.
Dawna Brazle, Dipl. Sozialpadagogin, Dipl. Lebens- und Sozialberaterin * € 4,- pro Person/ Paar

Ekiz DOMINO Bad Hall
info@ekiz-domino.at

12.11.2025 (4x)
18.40-22.00 Uhr

Kinder stark machen - 4tlg. Eltern-Aktiv-Seminar
Werner Zechmeister, Dipl. Sozialpadagoge * € 10,90,- pro Person/ Paar

Ekiz Pettenbach
0699/16886577

13.11.2025 Alles steht Kopf - Pubertat EKizZ Micheldorf

19.00-22.00 Uhr Karin Heubusch, Dipl. Padagogin, psychische Beraterin, Paarberaterin * € 4,- pro Person 0699 16 88 65 66

17.11.2025 Wie gemeinsames Essen mit Sauglingen & Kleinkindern gelingen kann Ekiz Brummkreisel Kirchdorf
19.00-20.30 Uhr Birgit Hofer, Kindergarten- & Krabbelstubenpadagogin, syst. Kinesiologin ¢ € 2,- pro Person/ Paar  info@ekiz-kirchdorf.at

18.11.2025 Patchworkfamilien Ekiz Pettenbach

19.00-22.00 Uhr Werner Zechmeister, Dipl. Sozialpddagoge * € 4,- pro Person 0699/16886577

20.11.2025 Wie viel Erndhrungserziehung brauchen unsere Kinder? Ekiz DOMINO Bad Hall
19.30-21.00 Uhr Lisa Schélmbauer, Padagogin, Fachkraft fiir babybegleitete Beikost * € 2,- pro Person/ Paar info@ekiz-domino.at

21.11.2025 Babyzeichensprache - Zwergensprache Ekiz DOMINO Bad Hall

9.00-10.30 Uhr Bettina Dutzler, Zwergensprache- und Dunstan Kursleiterin ¢ € 2,- pro Person/ Paar info@ekiz-domino.at

27.11.2025 Die 7 Stufen der Entwicklung - Warum sie fiir lhr Kind so wichtig sind EKizZ Micheldorf

19.00-20.00 Uhr Lisa Stoderegger, MSc Sozialarbeiterin, Evolutionspadagogin ¢ € 6,- pro Person 0699 16 88 65 66

28.11.2025 Altbewahrte Hausmittel und wohltuende Wickel fiir Kinder Ekiz DOMINO Bad Hall

8.30-11.30 Uhr Monika Neudecker, DGKP, Kinesiologin * € 4,- pro Person/ Paar info@ekiz-domino.at
DEZEMBER

01.12.2025 Offener Eltern-Austausch - Themen, die lhnen gerade am Herzen liegen FBZ Kremsmuenster

19.00-20.30 Uhr Simone Kordian, Grund- und Sonderschulpadagogin, Dipl. Sozialtrainerin  freiwillige Spende ooe.familienbund.at’kremsmuenster
03.12.2025 Umgang mit kindlicher Aggression und Trotz EKizZ Micheldorf

17.00-20.00 Uhr Andrea Eder, Elternbildnerin ¢ € 4,- pro Person 0699 16 88 65 66

18.12.2025 Beikostbeginn: Wann - Was - Wie viel? Ekiz DOMINO Bad Hall
15.00-16.30 Uhr Lisa Scholmbauer, Padagogin, Fachkraft fir babybegleitete Beikost * € 2,- pro Person/ Paar info@ekiz-domino.at

JANNER

12.01.2026 Offener Eltern-Austausch - Themen, die lhnen gerade am Herzen liegen FBZ Kremsmuenster

19.00-20.30 Uhr Simone Kordian, Grund- und Sonderschulpadagogin, Dipl. Sozialtrainerin ¢ freiwillige Spende ooe.familienbund.at’/kremsmuenster
12.01.2026 Sicher in die digitale Welt (Kinder ab 12 Jahren) SPIEGEL elternweb@home SPIEGEL-Elternbildung
19.30-21.00 Uhr Corina Zeller, MA, Expertin fur digitale Kommunikation ¢ € 2,- pro Person/ Paar 0732/7610 3221

15.01.2025 Vaternéchte - Schlafen und Einschlafen mit Papa Ekiz DOMINO Bad Hall
18.30-21.30 Uhr Bettina Dutzler, Psychologin, Schlafberaterin ¢ € 4,- pro Person/ Paar info@ekiz-domino.at

19.01.2026 Von der fleiBigen Biene zum Faultier - Umgang mit Widerstand FBZ Kremsmuenster

19.00-22.00 Uhr Simone Kordian, Grund- und Sonderschulpadagogin, Dipl. Sozialtrainerin ¢ € 4,- pro Person/ Paar  ooe.familienbund.at/kremsmuenster
22.01.2025 Jedes Kind is(s)t anders! Ekiz DOMINO Bad Hall
15.00-16.30 Uhr Lisa Schélmbauer, Padagogin, Fachkraft fir babybegleitete Beikost ¢ € 2,- pro Person/ Paar info@ekiz-domino.at

FEBRUAR

02.02.2026 Offener Eltern-Austausch - Themen, die lhnen gerade am Herzen liegen FBZ Kremsmuenster

19.00-20.30 Uhr Simone Kordian, Grund- und Sonderschulpadagogin, Dipl. Sozialtrainerin « freiwillige Spende ooe.familienbund.at/kremsmuenster
02.02.2026 Vorbereitung fiirs Wochenbett, Stillen & Babypflege - Entspannter in die erste Zeit mit Kind  Ekiz Brummkreisel Kirchdorf
15.00-18.00 Uhr Stephanie Loretta Kénig, Dipl. Hebamme, Trageberaterin ¢ € 4,- pro Person/ Paar info@ekiz-kirchdorf.at

09.02.2026 Neues Familienmitglied: Handy SPIEGEL elternweb@home SPIEGEL-Elternbildung
19.30-21.00 Uhr Patricia Groif3-Bischof, Medienpadagogin ¢ € 2,- pro Person/ Paar 0732/7610 3221

12.02.2025 Wie viel Erndhrungserziehung brauchen unsere Kinder? Ekiz DOMINO Bad Hall

15.00-16.30 Uhr

Lisa Schdlmbauer, Padagogin, Fachkraft flr babybegleitete Beikost ¢ € 2,- pro Person/ Paar

info@ekiz-domino.at

UMTAUSCH- UND FLOHMARKTE

03. + 04.10.2025

Baby- und Kinderartikelmarkt Kremsmiinster - Fr 18.00 — 20.00 Uhr + Sa 09.00 — 11.00 Uhr
Annahme: Fr, 09.00 - 14.00 Uhr « Abholung: Sa, 18.00 — 19.00 Uhr

Kulturzentrum Kremsmiinster
ooe.familienbund.at’kremsmuenster

10.10.2025
15.00-17.00

Kinderartikel-Flohmarkt in der MS Bad Hall
Einlass fir Selbst-Verkauferlnnen ab 14.30 Uhr « Standgebiihr € 12,-

Ekiz DOMINO Bad Hall
info@ekiz-domino.at

- Beachten Sie: Bei fast allen Veranstaltungen kénnen Sie lhre Elternbildungsgutscheine einlésen!

SPIEGEL Basislehrgang zur Eltern-Kind-Gruppen Leiterin — Start Herbst 2025 in Wels
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Sie mdchten Eltern-Kind-Gruppen Leiterin werden? Kinder und Eltern begleiten und sich neues Wissen aneignen?
Am 10. Oktober startet wieder ein SPIEGEL Basislehrgang zur Eltern-Kind-Gruppen Leiterin in Wels.
Informieren Sie sich bei SPIEGEL Wels unter 0732/ 7610 3221.

Wollen Sie auch auf den Kalender oder haben Sie weitere Anregungen? Dann melden Sie sich bei:
SPES Familien-Akademie, Frau Selina Straubinger, T. 07582/82123-71, straubinger@spes.co.at



mailto:straubinger@spes.co.at

